ILHA TENNIS ACADEMY

CODIGO DE CONDUTA ITA

OBIJETIVO
O objetivo deste cddigo é fazer com que os jogadores mantenham algumas normas de
comportamento justas e razoaveis em todos os torneios que disputar.

RELATORIOS
Para manter um arquivo completo de todas as medidas tomadas conforme este cédigo,
o Arbitro Geral e o Comité Organizador devem incluir em seus relatérios todos os
detalhes das medidas tomadas ou recomendadas, conforme os titulos abaixo:

o Pontos de Penalizacdo aplicados;

+ Pontos de Suspensdo recomendados;

o Desisténcias;

o Qualquer conduta antidesportiva.

TECNICOS, ACOMPANHANTES OU PARENTES DOS JOGADORES

Nenhum técnico, acompanhante ou parente do jogador pode, principalmente durante
o torneio ou um evento no qual o jogador foi aceito para jogar, ter uma conduta de
maneira que reflita desfavoravelmente ao torneio, a qualquer jogador, aos arbitros ou
ao jogo de ténis.

Conduta abusiva, incluindo uma conduta direta a qualquer jogador, arbitros do torneio
ou publico em geral, deve ser considerado como violagao a esta regra.

As violacoes resultardo em (1) recusa de privilégios ou exclusdo da pessoa do local do
torneio ou de todos os torneios do circuito; ou (2) alguma outra san¢do que o STID
decidir aplicar.

OFENSAS DOS JOGADORES NO TORNEIO
A) Geral
Todos os jogadores devem se comportar de maneira disciplinarmente desportiva
durante todas as partidas e em todos os momentos que estiver nos recintos do
torneio.
As disposicOes estipuladas a seguir sdao aplicaveis a conduta de todos os
jogadores enquanto estiverem nos recintos do torneio.

B) Pontualidade
As partidas serdo chamadas sem atraso, de acordo com a Programacdo dos
Jogos, previamente divulgada. O Arbitro Geral deve colocar a Programagédo dos
Jogos em um local visivel, em uma drea destinada aos jogadores. A Programagao
dos Jogos n3o pode ser alterada sem a aprovacdo do Arbitro Geral.



)

D)

E)

F)

As partidas serdao chamadas de acordo com a "Programacgdao dos Jogos"
utilizando-se sistema de som (microfone).

Todo jogador que nao estiver preparado para jogar dentro de 15 (quinze)
minutos apds seu jogo ter sido chamado, serd desclassificado, a menos que o
Arbitro Geral, a seu Unico julgamento e depois de considerar todas as
circunstancias cabiveis, decida ndo o desclassificar.

Roupa e Equipamento
Todos os jogadores deverdo se vestir e se apresentar para jogar com roupas
limpas e que normalmente sdo usadas para a pratica do jogo de ténis.

1- Roupa Inaceitavel

Camiseta regata, shorts de gindstica, camiseta promocional, camisas de time de
futebol, cal¢a jeans ou outra roupa que nao seja adequada, ndo poderad ser usada
durante uma partida (incluindo o aquecimento). Se o jogador estiver em duvida
sobre o que pode vestir, ele deve consultar o Arbitro Geral que poderd orienta-
lo antes do inicio da partida.

Saindo da Quadra

Nenhum jogador deve sair da quadra durante a partida (incluindo o
aquecimento) sem autorizagdo do Juiz de Cadeira ou Arbitro Auxiliar. Todo
jogador que infringir esta secdo poderd ser desclassificado pelo Arbitro Geral.

Maximo Esforco

Os jogadores devem se esforcar ao maximo para vencer as partidas. Todo jogador
que, na opinido do Juiz de Cadeira e do Arbitro Geral, ndo se esforcar ao maximo,
pode ser desclassificado.

Abandonar uma Partida
Um jogador deve terminar uma partida que esteja disputando a menos que esteja

razoavelmente incapacitado para fazé-lo. Um jogador que violar esta secao pode ser

desclassificado em seguida pelo Arbitro Geral.



G) Cerimonias de Premiagao

Exceto por contusdo e incapacidade fisica para comparecer, os tenistas que
participarem de qualquer final de Torneios Nacionais (simples ou duplas) devem estar
presentes na cerimdnia de premiac¢do, que devera ser realizada logo apds a partida.
Em particular, durante as etapas do Circuito Nacional CBT, os finalistas que ndo
participarem da cerimonia oficial de encerramento, estdo automaticamente
penalizados com a perda dos pontos conquistados na etapa.

H) Demorasem Razido

Os jogadores devem iniciar a jogar assim que o Juiz de Cadeira ordenar, apds o tempo
estabelecido para o aguecimento. Apds isso, o0 jogo sera continuo e nenhum jogador
poderd retardar injustificavelmente a partida por nenhum motivo, incluindo a perda
natural da condicdo fisica.

Nas trocas de lado o tempo méaximo é de 90 segundos, contados desde que a bola
tenha sido posta fora de jogo até o momento do contato com a bola no primeiro saque
do ponto seguinte. Se este saque for um "fault", o sacador deve sacar o segundo saque
sem demora.

O recebedor deve jogar dentro de um tempo razoavel do sacador, devendo estar
preparado para receber quando o sacador estiver pronto para sacar.
Demora por perda natural da condicdo fisica, contusdao ou recusa em jogar se
constituem em violacdo a esta se¢do. A primeira violacdo a esta secdo serd penalizada
com uma adverténcia e cada violacdo subsequente serd penalizada com perda de
ponto (Codigo de Tempo).

Entretanto, quando a violagdo for resultado da perda da condicao fisica, recusa em
jogar ou contusao, apods ser ordenado pelo Juiz de Cadeira a jogar, a penalizacao sera
aplicada de acordo com o Cédigo de Conduta.

I) Obscenidades Audiveis

Os jogadores ndao podem usar obscenidades audiveis dentro dos recintos do torneio.
Se a infragdo ocorrer durante uma partida, o jogador sera penalizado de acordo com
o Cddigo de Conduta. Para os fins desta regra, obscenidades audiveis se definem como
o uso de palavras que normalmente se conhecem e sdo entendidas como profanas,
guando ditas de forma clara e suficientemente altas para que possam ser ouvidas por
Juiz de Cadeira e/ou Juizes de Linha e/ou publico e/ou pegadores de bola.

J)  Instrugdes e Técnicos

Os jogadores ndo devem receber instrucbes durante uma partida, EXCETO
da pessoa cadastrada. Durante uma partida de uma competicdo por equipes, um
jogador pode receber instru¢des de um capitdo que esteja sentado dentro da
guadra, somente quando da virada de lados ou intervalos dos sets, mas nao quando
davirada de lados durante um tie-break.



1. Fazer quaisquer tipos de gestos obscenos dentro dos recintos do torneio;

2. Abusar verbalmente de qualquer arbitro, adversario, espectador ou qualquer outra
pessoa dentro dos recintos do torneio;

3. Abusar fisicamente de qualquer arbitro, adversario, espectador ou qualquer outra
pessoa dentro dos recintos do torneio;

4. Dar, fazer, autorizar ou endossar qualquer declaracdo publica dentro dos recintos
do torneio, tendo ou projetando ter, um efeito prejudicial em relacdo aos interesses
do torneio e/ou relativos a arbitragem.

Violagdo a esta se¢do, submete o jogador a 30 Pontos de Suspensao por cada violagao.
Se esta violagdo ocorrer durante uma partida (incluindo o aquecimento), o jogador
podera ser penalizado de acordo com o Cédigo de Conduta.

Em circunstancias onde houver flagrante e particularmente prejuizo ao sucesso do
torneio, o Arbitro Geral da CBT pode ordenar que o técnico seja retirado do local da
partida ou dos recintos do torneio e caso ele se recuse em cumprir tal determinagao,
o Arbitro Geral pode declarar a imediata desclassificagdo do jogador.

Nota importante: Para os fins desta regra, a palavra “acompanhantes” significa
pessoas claramente identificaveis como acompanhando um jogador no ambiente do
torneio.

K) Obscenidade Visivel

Os jogadores ndo podem fazer qualquer tipo de gestos obscenos dentro dos recintos
do torneio.

Se a violag¢do ocorrer durante a partida, o jogador sera penalizado de acordo com o
Cddigo de Conduta. Para os fins desta regra, obscenidades visiveis sdao definidas como
sinais que um jogador (a) fagca com as mdos e/ou raquete e/ou bolas, que
normalmente tenham um sentido ou efeito obsceno segundo o entendimento normal
das pessoas.



L) Abuso de Bolas

Os jogadores nao podem golpear, chutar ou langar uma bola de ténis violentamente
ou com raiva dentro do recinto da quadra, exceto ao tentar razoavelmente ganhar os
pontos em uma partida (incluindo o aquecimento). Se a infragdo ocorrer durante a
partida, o jogador devera ser penalizado de acordo com o Cdédigo de Conduta.
Para os fins desta regra, abuso de bolas significa golpear intencionalmente a bola para
fora da quadra, golpear uma bola perigosa ou imprudentemente dentro da quadra ou
golpear uma bola negligentemente sem se dar conta das consequéncias.

M) Abuso de Raquete ou Equipamento

Os jogadores nao podem bater, chutar ou langar violentamente uma raquete ou outro
equipamento dentro dos recintos do torneio. Se a infracdo ocorrer durante a partida,
o jogador deverd ser penalizado de acordo com o Cédigo de Conduta. Para os fins
desta regra, abuso de raquete ou equipamento se define como intencionalmente e
violentamente destruir ou danificar raguetes ou equipamentos, ou intencionalmente
e violentamente golpear a rede, quadra, cadeira de juiz ou outra parte permanente
da quadra durante a partida.

N) Abuso Verbal

Os jogadores ndo podem em nenhum momento abusar verbalmente de qualquer
arbitro, adversdrio, espectador ou outra pessoa dentro dos recintos do torneio.
Se a infracdo ocorrer durante a partida, o jogador devera ser penalizado de acordo
com o Cdodigo de Conduta. Para os fins desta regra, abuso verbal se define como uma
declaracdo direta a um arbitro, adversario, espectador ou outra pessoa, que implique
em desonestidade ou seja depreciativa, insultante ou de qualquer maneira abusiva.

0) Abuso Fisico

Os jogadores ndo podem em nenhum momento abusar fisicamente de qualquer arbitro,
adversario, espectador ou outra pessoa dentro dos recintos do torneio.
Se a infracdo ocorrer durante a partida, o jogador devera ser penalizado de acordo com
o Cédigo de Conduta. Para os fins desta regra, abuso fisico é tocar sem autorizacdo um
arbitro ou adversario ou espectador ou outra pessoa.

P) Conduta Antidesportiva

Os jogadores devem a todo momento ter uma conduta de maneira desportiva e
respeitar a autoridade dos arbitros e os direitos dos adversarios, espectadores ou outra
pessoa. Se a infracdo ocorrer durante uma partida, o jogador devera ser penalizado de
acordo com o Cédigo de Conduta.

Para os fins desta regra, conduta antidesportiva é definida como qualquer
comportamento impréprio do jogador que seja claramente abusivo ou prejudicial ao



esporte, mas que nao esteja incluida em nenhuma das proibicdes especificas previstas
nestas regras.

Q) Adverténcias
Qualquer jogador(a) que receber 3(trés) adverténcias ou mais durante um torneio sera
penalizado com dez Pontos de Suspensdo para cada 3(trés) adverténcias acumuladas.

R) Cdédigo de Penalidades

O Cédigo de Penalidades a ser usado em caso de viola¢des das regras (exceto demora
sem razdo) é:

Primeira violagdo — Adverténcia

Segunda violagdo -Perda de Ponto

Terceira violagao - Perda do Game

Quarta violagdo - Perda do Game ou Desclassificacdo

A partir da terceira violacdo, o Arbitro Geral ird decidir pela aplicacdo nova perda de
game ou desclassifica¢ao.

As penalizagdes devem ser impostas pelo Juiz de Cadeira. Se o Juiz de Cadeira falhar em
impor uma penalizacdo em caso de violagdo, entdo o Arbitro Geral deve ordena-lo a
fazer. O jogador deve ser claramente informado sobre qualquer adverténcia imposta e
as subsequentes penalizagdes. Durante uma partida arbitrada por um competidor,
nenhuma penalizacdo deve ser imposta sem a autorizacdo do Arbitro Geral ou seu
assistente.

S) Interrupgdo para Banheiro/Troca de Roupa
Masculino

Um jogador estd autorizado a solicitar e receber, somente no intervalo dos sets,
permissdo para sair da quadra e ir ao banheiro e nunca para outro fim. Um jogador
tem direito a uma interrup¢do durante uma partida de melhor de trés sets e duas
interrupcdes em uma partida melhor de cinco sets. O Arbitro Auxiliar deve notificar o
Arbitro Geral quando a interrupcio for autorizada.

Feminino

Em simples, uma jogadora estd autorizada a duas interrupgdes por jogo e, em duplas,
cada time esta autorizado a duas interrupg¢des. Qualquer hora que a jogadora deixar
a quadra para ir ao banheiro ou trocar de roupa, deve ser considerada como uma das
duas interrupg¢des a que tem direito, independentemente se sua adversaria também
tenha saido da quadra. Em duplas, se as parceiras sairem da quadra juntas também
serd contado como uma das duas interrupcdes a que elas tém direito. As jogadoras
devem deixar a quadra preferencialmente no intervalo dos sets.

Em ambos os casos, o jogador (a) deve ser acompanhado pelo Arbitro Geral ou outro
arbitro oficial e a interrupcao deve durar um tempo razodvel para que o tenista possa
usar o banheiro e retornar a quadra. Saidas adicionais serdo autorizadas somente nas



viradas de lados ou intervalo de sets. Violagdes do tempo ou abuso do disposto nesta
regra devem ser penalizados com o Cédigo de Conduta.

T) Desclassificagao

O Juiz de Cadeira ou Arbitro Auxiliar pode declarar a desclassificacdo de um jogador
por uma Unica violagdo a este Cédigo ou seguir de acordo com o Cédigo de Penalidades
citado anteriormente. Em caso de apelacdo do jogador, o Arbitro Geral terd autoridade
para confirmar ou anular uma desclassificacdo imediata e sua decisdo sobre a apelacao
serd definitiva. O Arbitro Geral pode desclassificar um jogador por qualquer violac3o a
este Codigo e sua decisdo serd inapelavel. Qualquer jogador que for desclassificado,
segundo o previsto neste Cédigo, sera desclassificado de todos os eventos (simples,
duplas, duplas mistas, etc.), se houver, exceto quando o incidente envolver violagao
por pontualidade ou roupa e equipamento, conforme previsto anteriormente, ou por
perda da condicdo fisica.

U) Partidas de Duplas

As penalizacGes e/ou desclassificacdes, se ocasionadas por violagdes a este
Cédigo, serao impostas a dupla.

V) Determinagao das Penalidades

O Arbitro Geral deve realizar as investigacdes que sejam necessarias para determinar
os fatos em relacdo a todas as infracdes dos jogadores no local do torneio e, se
determinar que a violacdo tenha ocorrido, deverd apresentar relatdrio sugerindo a
penalizacdo caso a situacdo nao esteja prevista neste Codigo.

X) ALIMENTOS E BEBIDAS
E expressamente proibido a entrada de alimentos e bebidas dentro das
dependéncias do ITA durante o torneio..

VIOLACAO DE TEMPO

Um maximo de 20 segundos podem transcorrer desde o momento em que a bola foi
posta para fora de jogo até o momento do contato com a bola para o préoximo ponto,
exceto quando na virada de lado, onde o tempo maximo é de 90 segundos e nas
viradas de sets quando o tempo é de 120 segundos. Ndo ha nenhum aviso de
adverténcia quando estiver se esgotando o tempo de 20 segundos entre os pontos.
Porém, nas trocas de lados, deve ser anunciado “tempo” apds 60 segundos, quando o
jogador tera mais 30 segundos para iniciar a jogar. Caso um ou ambos os jogadores
permanecerem sentados em suas cadeiras, sem que tenham tomado suas posi¢des de
jogo, deve-se anunciar “15 segundos” apds decorridos 75 segundos.
O recebedor deve jogar dentro do tempo razoavel do sacador, devendo estar pronto
para receber quando o sacador estiver pronto para sacar. Ao recebedor podera ser
aplicada Violagdo de Tempo (mesmo antes de terminados os 20 segundos) caso suas
atitudes estejam retardando o ritmo do sacador.

Um jogador ndo deve receber duas Viola¢gdes de Tempo seguidas porque atrasos



consecutivos devem ser penalizados como Retardamento de Jogo, exceto quando
ocorrer uma troca de lados.

As penalidades sao as seguintes:

J 12 infragdo:  Adverténcia

J 22 infracdo: Perda do Ponto

J Demais InfragGes: Perda do Ponto

PERIODOS DE DESCANSO

Exceto pelo clima ou outra circunstancia fora de controle que cause a interrup¢ao da
programacao, um jogador deve ser escalado para jogar um maximo de duas partidas
(simples e/ou duplas) por dia, os quais ndo devem ser programados com menos de 12
horas de intervalo apds o final da partida do dia anterior.

Quando for necessdrio programar mais de uma partida em um mesmo dia para um
mesmo jogador, exceto quando ele estiver nas finais de simples e duplas a serem
jogadas consecutivamente, ele deve ter um periodo minimo de descanso como segue:
J Se a partida tiver duracdo inferior a uma hora, o descanso minimo sera de trinta
minutos.

J Se a partida tiver duracdo de uma hora a uma hora e meia o descanso minimo
serd de uma hora.

J Se a partida tiver duragdo maior que uma hora e meia, o descanso minimo sera
de uma hora e meia.

Se a partida for interrompida por trinta minutos ou mais, devido a chuva ou outro
fator que cause a interrupcao, a duracao da partida sera contada a partir do momento
gue a partida recomegar.

Se a partida for interrompida por menos de trinta minutos, o tempo de durac¢do da
partida deve ser contado continuamente desde o momento em que a primeira bola
foi colocada em jogo.

Nenhum descanso estd autorizado apds o terceiro set em uma partida de cinco sets
ou apods o segundo set em uma partida de trés sets.

Nota: Em casos extremos, cabe ao Arbitro Geral juntamente com os organizadores do
torneio, julgar e aplicar a programacdao de um maximo de trés partidas para um
mesmo jogador.

Ex.: Duas simples e uma dupla, respeitando-se os periodos de descanso.

SUSPENSAO E ADIAMENTO DE UMA PARTIDA.

O Arbitro Geral pode suspender temporariamente uma partida por falta de luz,
condi¢cdes da quadra ou pelo tempo e deve também tomar todas as decisdes quanto
ao adiamento da partida até o dia seguinte. A menos e até que a partida tenha sido
adiada pelo Arbitro Geral, os jogadores, arbitros auxiliares e todas as pessoas
envolvidas com a partida devem permanecer prontos para continuar.
Uma vez suspensa a partida, o arbitro auxiliar deve anotar a hora, o placar (set, game



e pontos), sacador, lado em que os jogadores estavam e deve guardar as bolas que

estavam em jogo.

Se a suspensao for por falta de luz, deve ser feita apds ter sido jogado um nimero par

de games no set disputado ou ao final de um set.

0O aquecimento antes de uma partida deve ser de 5 minutos. Em caso de suspensao

de uma partida o periodo de aguecimento deve ser como a seguir:

J Se a partida tiver interrupg¢ao de 0 a 15 minutos, ndo existe reaquecimento.

J Se a partida tiver interrupcdo de 15 a 30 minutos, o reaquecimento sera de 3

minutos.

J Se a partida tiver interrupgao mais de 30 minutos, o reaquecimento serd de 5
minutos.



